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The Lord will write His Law into the hearts of his people. The Lord wants His Law to be in our hearts, 

and not only in our minds. Why? Because the Law is the Law of the love of God and neighbour, the 

Law of true love, for which the most appropriate place is our hearts, if you want to love God and 

neighbour from your heart. It is written to be kept with all our hearts and minds and with all our 

strength. 

In fact when you know the Law of the Father in your heart you learn to know Him from the heart 

and to know yourself truly as well, because as images of God we truly see ourselves by looking into 

the perfect Law of Love. Therefore, when you know the Law with your heart you also know your true 

identity, who you really are a beloved son or daughter of God the Father. Knowing your true identity 

affects your whole life, how you live and relate to God and neighbour. 

The psalm is a perfect expression of the prayer of someone who wants to live the Law of love from 

the heart. The psalmist asks the Lord to purify his heart and to put a steadfast spirit in him. This is 

the way to prepare our hearts for Jesus to fill it with His Spirit and love. 

Last week I met some young Catholic adults whose hearts were purified and filled with the Holy 

Spirit. They dedicated their everyday lives to evangelisation, and one of them was even a 

consecrated virgin. They are a proof that even today it is possible to purify your heart from all 

ambitions and dreams and dedicate your life to serving Jesus and His Body, the Church. They were 

not unhappy looking pious young adults, but people who were filled with the life and joy of the Holy 

Spirit. 

In the Gospel reading Jesus goes even further and says that in order to follow the law of love you 

sometimes even have to be ready to give up your life, if necessary, just like a seed which has to die in 

order to produce many more seeds. This also tells us that it is in the nature of the Law of God that it 

wants to multiply love, and the way to multiply God’s love is by making love sacrifices for the sake of 

others. The law of germination is written in the wheat seed. The wheat seed disappears and grows 

into a seed bearing plant, but this happens not for the sake of the wheat seed, but for the sake of 

humanity, so that we may have food to eat. 

Giving up something repeatedly out of love for God and neighbour changes you and helps you to 

become a different person. It helps you to go beyond yourself, beyond being a child. It helps you to 

become a mature person who doesn’t only live for himself or herself, but for others as well. This is 

very important to remember, especially for parents. Remember that you are called not only to bring 

up your child biologically, but also spiritually. If you work on your own spiritual transformation, by 

way of making necessary sacrifices you yourself grow and mature spiritually and you become more 

and more able to help your child grow and mature spiritually. 

May the Lord bless you as you continue your transformation and growth! 

 

Pan wypisze swoje Prawo w sercach swego ludu. Pan chce, aby Jego Prawo było w naszych sercach, a 

nie tylko w naszych umysłach. Dlaczego? Bo Prawo jest Prawem miłości Boga i bliźniego, Prawem 

prawdziwej miłości, dla której najwłaściwszym miejscem jest nasze serce, jeśli chcemy całym sercem 

kochać Boga i bliźniego. Jest napisane, aby go przestrzegać całym sercem i umysłem oraz ze 

wszystkich sił. 



Tak naprawdę, kiedy znasz Prawo Ojca w swoim sercu, uczysz się poznawać Go sercem, a także 

naprawdę poznawać siebie, ponieważ jako obrazy Boga naprawdę postrzegamy siebie, wpatrując się 

w doskonałe Prawo Miłości. Dlatego też, znając Prawo swoim sercem, poznajesz także swoją 

prawdziwą tożsamość, kim naprawdę jesteś umiłowanym synem lub córką Boga Ojca. Poznanie 

swojej prawdziwej tożsamości wpływa na całe Twoje życie, sposób, w jaki żyjesz i odnosisz się do 

Boga i bliźniego. 

Psalm jest doskonałym wyrazem modlitwy kogoś, kto pragnie z głębi serca żyć Prawem miłości. 

Psalmista prosi Pana, aby oczyścił jego serce i wlał w niego ducha niezłomności. W ten sposób 

przygotowujemy nasze serca na to, aby Jezus napełnił je swoim Duchem i miłością. 

W zeszłym tygodniu spotkałem kilku młodych dorosłych katolików, których serca zostały oczyszczone 

i napełnione Duchem Świętym. Poświęcili swoje codzienne życie ewangelizacji, a jedna z nich była 

nawet dziewicą konsekrowaną. Są dowodem na to, że już dziś można oczyścić serce ze wszelkich 

ambicji i marzeń i poświęcić swoje życie służbie Jezusowi i Jego Ciału, jakim jest Kościół. Nie byli to 

nieszczęśliwie wyglądający, pobożni młodzi dorośli, ale ludzie przepełnieni życiem i radością Ducha 

Świętego. 

W czytaniu Ewangelii Jezus idzie jeszcze dalej i mówi, że aby zachować prawo miłości, czasami trzeba 

być nawet gotowym oddać życie, jeśli to konieczne, tak jak ziarno, które musi obumrzeć, aby wydać 

o wiele więcej nasion . To mówi nam również, że w naturze Prawa Bożego leży chęć pomnażania 

miłości, a sposobem na pomnażanie miłości Bożej jest składanie ofiar z miłości na rzecz innych. 

Prawo kiełkowania zapisane jest w ziarnie pszenicy. Ziarno pszenicy znika i wyrasta na roślinę 

wydającą nasienie, ale dzieje się to nie ze względu na ziarno pszenicy, ale ze względu na ludzkość, 

abyśmy mieli co jeść. 

Wielokrotne rezygnowanie z czegoś z miłości do Boga i bliźniego zmienia Cię i pomaga stać się innym 

człowiekiem. Pomaga ci wyjść poza siebie, poza bycie dzieckiem. Pomaga stać się osobą dojrzałą, 

która żyje nie tylko dla siebie, ale także dla innych. Warto o tym pamiętać, zwłaszcza dla rodziców. 

Pamiętaj, że jesteś powołany nie tylko do wychowania dziecka nie tylko biologicznie, ale także 

duchowo. Jeśli pracujesz nad własną duchową przemianą, dokonując niezbędnych wyrzeczeń, sam 

wzrastasz i dojrzewasz duchowo i stajesz się coraz bardziej zdolny pomóc swojemu dziecku wzrastać 

i dojrzewać duchowo. 

Niech Pan błogosławi Cię w dalszej transformacji i rozwoju! 


